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Пояснительная записка
Игра шашки пришло в наши дни с древних времен. На 

сегодняшний день эта игра стала одним из видов спорта.
Игра в шашки развивает логическое мышление, смекалку, 

сообразительность; вырабатывает умение мыслить абстрактно; воспитывает 
усидчивость, пространственное воображение; развивает способность 
действовать в уме; самое главное - развивает память. Программа «Играем в 
шашки» разработана в соответствии с:

- Законом Российской Федерации "Об образовании";
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

29.08.2013 № 1008 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 
образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 
программам».

- Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, 
содержанию и организации режима работы в дошкольных организациях. 
СанПиН 2.4.1.2660-13»;

Шашки - это средство для умственного развития детей. Ребенок, 
обучающийся этой игре, становиться собраннее, самокритичнее, привыкает 
самостоятельно думать, принимать решения, бороться до конца, не унывать 
при неудачах. Такая деятельность рассчитана на работу в паре и изначально 
предполагает так же элемент соревновательности, что повышает 
эффективность развития ребенка. Раннее обучение детей дошкольного 
возраста игре в шашки позволяет обеспечить более комфортное вхождение 
ребенка в учебный процесс начальной школы, позволяет снизить уровень 
стресса, благотворно влияет как на процесс обучения, так и на развитие 
личности ребенка, повышение продуктивности его мышления.

Экспериментальные исследования совпадают с выводами практиков: 
игра в шашки может занять определенное место в педагогическом процессе 
детского сада, ибо знакомство с шашками в столь раннем возрасте 
способствует развитию у детей воображения, логического мышления, 
укрепляет их память, учит сравнивать и предвидеть результат, планировать 
свою деятельность. Дети, проявляя живой интерес к игре, учатся быть 
внимательными, познают дух соперничества и соревнования. Перейдя от 
взрослых к детям, эта удивительная игра стала средством воспитания и 
обучения, причем ненавязчивого, интересного, увлекательного. Кроме того, 
массовое обучение дошкольников помогает выявить дарования.

Актуальность; Большой популярностью в нашей стране пользуется 
шашечная игра. По массовости шашки занимают восьмое место среди других 
видов спорта. Эта мудрая народная игра прочно вошла в наш быт. Возраст ее 
весьма солидный -не менее 5 тысяч лет.

Как интеллектуальный спорт шашки стали признанной частью 
общечеловеческой культуры. Значительна роль шашек и в эстетическом 
воспитании. Впечатляющая красота комбинаций, этюдов и концовок 
доставляют истинное творческое наслаждение, не оставляя равнодушными 
даже людей, малознакомых с шашками. Правила игры в шашки просты и



общедоступны, поэтому у некоторых людей существует об этой игре 
ошибочное мнение, как о весьма легкой и простой. В действительности же, 
научиться хорошо, играть в шашки - дело далеко не легкое и не простое, так 
как игра эта содержит в себе много трудностей, тонкостей и глубины. 
Увлечение шашечной игрой поможет воспитывать в детях 
дисциплинированность, усидчивость, умение концентрировать внимание и 
логически мыслить. И совершенно не сохранять и развивать систему 
обучения шашкам в учреждениях дополнительного образования детей. 
Шашки, как и любой вид человеческой деятельности, находятся в 
постоянном развитии. Появляются новые идеи, часто опровергаются 
устоявшиеся. Каноны. В шашечную теорию и практику уверенно вошли 
компьютерные технологии, которые значительно расширяют аналитические 
возможности и играют большую роль в подготовке спортсменов высокого 
класса. Анализируя программы, предшествующие нашей, мы пришли к 
выводу, что одной лишь теории здесь недостаточно. Поэтому данная 
модифицированная программа создана в соответствии с Законом об 
образовании, исходя из взглядов, принципов, теоретических знаний, игровой 
практики, педагогического, тренерского опыта работы с детьми и 
молодежью. Ставит основной своей целью не только практическое обучение, 
но и психологическое сопровождение.

Непосредственно образовательная деятельность по игре в шахматы 
проводится 2 раза в неделю во вторую половину дня.

Продолжительность - 30 минут.
Количество детей: 15 человек.
Этапы реализации программы: краткосрочная
Цель: создание условий способствующих непрерывности

образовательного процесса, организации свободного времени и досуга детей, 
развитие творческого потенциала через игру в шашки в летний период.

Задачи:
Образовательные:
- обучение технике игры в шашки;
- ознакомление детей с теорией шашечной игры.
Развивающие:
- активизация мыслительной деятельности дошкольников: тренировка 

логического и стратегического мышления, памяти и наблюдательности;
- развитие умственных способностей: умения производить расчеты на 

несколько ходов вперед, образного и аналитического мышления;
- обучение умению ориентироваться на плоскости.
Воспитательные:
- воспитание отношения к шашкам как к серьезным и полезным 

занятиям, имеющим спортивную и творческую направленность;
- воспитание настойчивости, целеустремленности, уверенности и воли 

к победе;
- выработка у воспитанников умения применять полученные знания на 

практике.



Учебный план

№ Тема Количество часов

теория практика всего

1. Правила. История развития игры 1 1 2

2. Знакомство с правилами игры 1 1 2

3. Основные приемы борьбы на 
шашечной доске

1 1 2

4. Шашечный турнир 1 1 2

Итого: 8

Учебно-тематический план
№ 
п/п

Название темы Общее 
количество 

часов

В том числе
Теоретиче 

екая 
часть

Практи 
ческая 
часть

1. История шашек. 1 1
2. Сказка начинается... (общие 

понятия о шашках)
1 1

3. Шашечная доска и шашки. 
Шашечные дороги.

1 1 1

4. Практическое 
закрепление 
материала. 
Подведение итогов. 
Соревнования между 
игроками.

1 1 1

Итого количество часов 8



Содержание программы
Занятия по шашкам планируется проводить по принципу от простого 

объяснения к более сложному. Познавательный материал излагается в виде 
сказок. Занятия проводятся комбинированным способом, чередуя элементы 
теоретической и практической новизны с игровыми и соревновательными 
навыками. Условием обучения выступает организация взаимосвязанной 
научной, нравственной, эстетической, физической, интеллектуальной и 
практической деятельности
1.3анятие: «Сказка начинается «Королевство шашек». Просмотр

видеофильма
«Про поросенка, который умел играть в шашки».
Задачи: Познакомить с понятием шашка, жителями шашечной страны.
Ход занятия: «Мозговая гимнастика»; беседа с детьми о том, что такое ребус 
и какие они бывают; для чего и как их решать, физкультминутка; работа с 
простыми ребусам
2.3анятие: «Путешествуем по сказочному королевству» - «Шашечная доска 

и шашки.
Задачи: познакомить с общими понятиями: шашечная доска и шашки. 
Расстановка шашек. Чтение и инсценировка дидактической сказки 
«Королевство шашек».
Ход занятия: «Мозговая гимнастика»; правила составления ребусов; примеры 
их составления; весёлая игра в слова; работа с ребусами.
З.Занятие: Викторина «Королевство шашек»
Задачи:
Практическое закрепление материала. Дид\игры «Кто на доске быстрее 
построит фигуры», «Ловушки», закрепление шашечных терминов: поле, 
центр, дамка, главная дорога, диагональ.
Ход занятия: «Мозговая гимнастика»; знакомство с логическими приёмами 
(сравнение, обобщение, классификация)’, решение логических задачек; игра 
на концентрацию внимания; самостоятельная работа с ребусами.
4.3анятие: Соревнования: «Веселый бой».
Задачи: Практическое закрепление материала. Подведение итогов. 
Соревнования между игроками .Ход занятия: Сюрпризный момент; деление 
детей на две команды, выполнение заданий викторины на составление и 
решение ребусов; рефлексия. Вручение детям сертификатов о прохождении 
краткосрочной образовательной практики.
Методическое обеспечение программы.

Методическое пособие «Искусство игры в шашкам». Пособие «Учимся 
играть в шашки» Василевский Р.Г. «Шашечный практикум» Волчек А.А.

б.Условия реализации программы.
Оборудование, материалы.
Для занятий необходимо: помещение должно отвечать требованиям 

санитарных норм и правил для полного состава группы (15 человек):
- комплекты шашек и досок (4-5 комплектов).
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Приложение №1

Диагностическая карта сформированное™ умений дошкольников

Т. Г. Давыдова, Г. М. Атоян, «Обучение детей игре в шашки» Справочник 
старшего воспитателя, №8/август2-11 г.

Методика проведения диагностики

Диагностика сформированное™ умения детей играть в шашки 
предусматривает вопросы к ребенку, наблюдение за его игрой с педагогом, 
сверстниками, а также беседы с родителями о том, как ребенок играет в 
шашки дома.

№ Фамилия, 
имя 
ребенка

Расстав
ляет 
шашки 
на поле

Начало
игры

Ход
шашек

Бой 
шашек 
соперника

Бой 
шашек

Дамка Доводит 
игру до 
конца

1.
2.
3.

Пояснения к пунктам таблицы:

Ребёнку предлагается расставить шашки в количестве 24 штук двух 
цветов для дальнейшей игры.

Педагог спрашивает у ребёнка, кто начинает игру и почему? Как 
определить, кто играет белыми шашками?

Педагог предлагает ребёнку начать игру, наблюдая за тем, как он 
делает ходы.

4. В игре педагог создаёт ситуацию, при которой ребёнок имеет 
возможность бить шашки соперника как по одной, так и «мостиком».

Проверка понимания игроком преимущества дамки перед обычной 
шашкой проходит непосредственно во время игры.

Проверку целесообразно проводить в игре: как с взрослыми, так и со 
сверстниками.

Если ребёнок оставляет партию незаконченной, педагог должен 
попытаться выяснить причину. Нежелание проиграть партию, обида на 
соперника, отставание в счёте биты у соперника шашек расценивается как 
низкий уровень развития игровой мотивации.



Критерии оценки результатов:

Высокий уровень - ребенок самостоятельно и правильно справился с 
заданием;

Средний уровень - для правильного выполнения задания ребенку 
требуется несколько самостоятельных попыток или подсказка педагога;

Низкий уровень - ребенок не выполнил задание даже после подсказки 
педагога.

Приложение №2

Анкета для родителей «Шашки в вашей семье»

В детском саду ведет работу кружок «Чудо - шашки», где дети имеют 
возможность научиться игре в русские шашки.

Данная анкета проводится с целью сбора информации о заинтересованности 
к игре в семье и выявления потенциальных участников кружка.

Фамилия и имя ребенка

ФИО родителя или законного представителя 
ребенка..................................................................................................................

Умеете ли Вы играть в русские шашки? Если нет, хотели бы Вы научиться?

Кто в Вашей семье из взрослых играет в шашки?

Умеет ли играть Ваш ребенок?

Если нет, то хотели бы Вы научить его?

Есть ли у Вас дома шашечный набор?

По - Вашему мнению, какую роль имеют шашки в жизни?


